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Паспорт программы


Программа составлена педагогический коллектив МКОУ Мингатуйская ООШ
Название программы: «Калейдоскоп веселых каникул», организованный образовательной организацией МКОУ Мингатуйской ООШ осуществляющей организацию отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время (с дневным пребыванием).
Тип лагеря: лагерь дневного пребывания
Профиль лагеря: комплексный
Модель лагеря: разновозрастное объединение школьников
Направление деятельности: социально-гуманитарная
Кадровое обеспечение: педагоги, 
Продолжительность смены: 13 дней
Название проводящей организации: МКОУ Мингатуйская ООШ
Адрес: Иркутская область, Куйтунский район, село  Мингатуй, ул.Мира, 15.
Телефон:89087772461
Возрастучастников:6,6–17лет.
Срок проведения смены:02.06.–20.06.2025 года
Количество детей:   8 человек

Пояснительная записка

[bookmark: _Hlk158883469]Не все дети в период летних каникул имеют возможность поехать в лагеря отдыха, в санатории, к морю. Большой процент детей остается дома. Предоставленные сами себе, дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, поэтому невольно попадают в группы риска. На основе социального заказа муниципального образования создан и ежегодно осуществляет свою деятельность оздоровительный лагерь дневного пребывания «Калейдоскоп веселых каникул», организованный образовательной организацией   МКОУ Мингатуйской ООШ. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей, оказавшихся в социально опасном положении, а также детей с ограниченными возможностями здоровья.
В лагере дневного пребывания ребенок заполняет свое свободное время полезными делами, развивает свои таланты и способности, укрепляет здоровье. Для того, чтобы детский отдых сделать полноценным, разработана программа «Калейдоскоп веселых каникул
Направленность программы
Данная программа по своей направленности является социально- гуманитарной, т.к включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря.
Нормативно-правовая база:
- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 г. №44/25;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»
· Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
· Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации».
· Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».
Актуальность программы
Актуальность программы ««Калейдоскоп веселых каникул»» связана с реализацией социального заказа государства на воспитание человека с активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость.
Основная педагогическая идея программы «Калейдоскоп веселых каникул» - создание большого социального и воспитательного эффекта, особой атмосферы, при которой участники могут реализовать свой физический и творческий потенциал, укрепить и оздоровить организм, выявить и развить лидерские качества, пообщаться со сверстниками. В ходе реализации программы лагеря у воспитанников формируются важные жизненные и нравственные ценности
будущего гражданина и патриота России. Организация патриотической смены летнего лагеря логично дополняет учебно-воспитательную и социокультурную работу. 
Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что она способствует не только	духовно-нравственному	воспитанию	детей,	формированию	их	гражданской   идентичности и любви к большой и малой Родине, но и дает практические знания и навыки, необходимые в любой жизненной ситуации, в том числе области здоровьесбережения.

Новизна программы заключается в гармоничном сочетании творческо-познавательной и гражданско-патриотической деятельности учащихся посредством вовлечения детей в, проектную деятельность.
Отличительными особенностями программы является социальная активность и пропаганда нравственных ценностей, идей патриотизма и гражданственности у детей, посещающих лагерь и ежедневное освещение деятельности в школьном СМИ.
Адресат программы:
Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития детей. Она рассчитана на детей младшего и среднего школьного возраста (6,6-16 лет) в течение одной смены. 
При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, а также детям с ОВЗ. Программа реализуется в разновозрастных отрядах.
Младшие школьники (6-9 лет). Дети это возрастной группы часто оказываются в лагере впервые, поэтому требуют к себе особого внимания. Кроме того, в этом возрасте еще мало сформированы навыки самообслуживания, соблюдения гигиены, многое дети делают только при грамотном руководстве взрослого. 
 Младшие подростки (10-12 лет). В сравнении с младшими школьниками дети этого возраста уже более самостоятельны, любят спортивные занятия, позволяющие сбросить энергию и снять напряжение. У детей уже начинаются изменения телесные, эмоции труднее поддаются контролю, наблюдается разница в росте между мальчиками и девочками. Психологически ребята ведут себя обособленно: мальчики играют в спортивные игры, девочки уже больше общаются, разговаривают и появляются первые симпатии.  
Школьники среднего подросткового возраста (12-16 лет). В этом возрасте у детей дифференцируются представления о себе, появляются разнообразные увлечения, ребята занимаются танцами, спортом, рукоделием, шахматами. Эти интересы важно поддерживать, на них можно опираться при подготовке мероприятий.  В этот период ярко проявляются роли в коллективе, одни любят командовать и управлять, сколачивают вокруг себя команду, а другие проводят время в одиночестве, или хотели бы поучаствовать, но стесняются проявить себя. Поэтому детям подросткового возраста рекомендовано выбрать профильный отряд
Наполняемость- количество участников смены – 8 человек.
Сроки реализации программы: лето 2024 года (02.06.2025-20.06.2025г.) – 13 дней. По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение одной лагерной смены.
Объём программы: 52 часов
Режим занятий
9.00 – 9.15 – Сбор детей, зарядка
9.15 –9.30 - Утренняя линейка
9.30 – 12.00 – Работа по плану.
12.00 – 12.30 – Оздоровительные процедуры 
12.30 – Итоговая линейка. Уход домой.
Форма обучения- очная с возможностью использования дистанционных образовательных технологий, при ухудшении санитарно- эпидемиологической обстановки.
Уровень программы: стартовый (ознакомительный)
Форма реализации программы: традиционная
Организационные формы обучения: данная программа реализуется через использование групповых, индивидуальных и коллективных форм работы, которые осуществляются в традиционной форме.

1.2. Цель и задачи программы
Цель программы Создание благоприятных условий для полноценного отдыха, оздоровления и социализации детей, развития стержневых качеств личности гражданина и патриота через включение в активную общественно значимую и личностно привлекательную деятельность военно-патриотической направленности.

Задачи программы:
Образовательные:
- расширить навыки самостоятельной работы в исследовательской, проектной, экскурсионной деятельности;
-закрепить и расширить знаний по истории родного края, развитие интереса к военной истории Отечества.
Развивающие:
· развивать коммуникативные, творческие и познавательные способности детей;
· формировать ценности здорового и безопасного образа жизни.

Воспитательные:
· воспитывать чувство любви к родному краю и интерес к его прошлому и настоящему;
· укреплять дружбу и сотрудничество между детьми разных возрастов и национальностей.


Этапы реализации программы
Реализация программы осуществляется в 4 этапа:
1. Подготовительный (май):
-подбор кадров;
-проведение стажерской площадки для педагогов, работников лагеря;
-подготовка методических материалов;
-подготовка материально-технической базы;
· участие в семинарах по организации летнего отдыха детей для начальников лагерей, организованных отделом образования;
· проведение родительских собраний на тему «Летняя занятость детей»;
· издание приказов по школе о проведении летней кампании;
· оформление необходимой документации.
2. Организационный:
-формирование отрядов;
-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;
-оформление уголков отрядов;
· встреча детей;
· проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей детей;
· запуск программы.
3. Основной (сроки: с 02.06.2025 – 20.06.2025г.)
-образовательная деятельность;
-культурно-досуговая деятельность;
-методическая работа с воспитателями;
· реализация основной идеи смены;
· вовлечение детей в различные виды коллективно – творческих дел;
-выпуск фотодневника (боевой листок)
4. Заключительный:
-закрытие смены (последний день смены);
-сбор отчетного материала;
-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;
· проведение промежуточной диагностики по видам деятельности;
-выпуск фотодневника, видеофильма.


Содержание программы

Учебный план

	№
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Добро пожаловать в лагерь
	4
	2
	2
	Входное анкетирование

	2
	Поколение патриотов
	4
	2
	2
	

	3
	День Игр и Веселых затей – день Дружбы
	4
	2
	2
	Оформление боевого листка

	4
	День экологии
	4
	2
	2
	Оформление страницы альбома

	5
	«День русского языка».
	4
	2
	2
	викторина

	6
	«День силы и здоровья»
	4
	2
	2
	Оформление боевого листка

	7
	«День изобретений»
	4
	2
	2
	Оформление боевого
листка

	8
	«День мастеров»
	4
	2
	2
	Оформление боевого листка

	9
	«День России»
	4
	2
	2
	Оформление боевого
листка

	10
	День безопасности
	4
	2
	2
	викторина

	11
	День веселых испытаний
	4
	2
	2
	Оформление боевого
листка

	12
	День Кроссвордов, ребусов, загадок
	4
	2
	2
	Оформление боевого
листка

	13
	День памяти и скорби
	4
	2
	2
	

	
	Итого
	52
	26
	26
	




Содержание учебного плана
 День 1 «Добро пожаловать в лагерь» -  4 часа
Теория. Инструктаж по противопожарной безопасности. Техника безопасности в лагере. Беседа о законах и правилах лагеря.
Практика. Отработка эвакуации. Игровая программа «Краски лета». Подвижные игры на свежем воздухе.
День 2 «Поколение патриотов» - 4 часа
 Теория. Безопасность во время проведения мероприятий в лагере. Праздник-презентация. «Здравствуй, Патриот!».
Практика. Военизированная игра на местности «Я-патриот!». Подвижные игры на свежем воздухе.
День 3 «День Игр и Веселых затей» - 4 часа 
Теория. Беседа Безопасный путь из дома в лагерь. Минутка здоровья «Мой друг – зубная щетка» Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию».
Практика. Игра «Утро неожиданностей.	Работа Студии красоты «Необыкновенные прически». Фотосессия «Улыбнись в кадр!» Конкурс рисунков и плакатов «Незабываемый момент» 
День 4 «День Экологии» - 4 ч.
Теория. Беседа	«Вредные	привычки».	Минутка	здоровья	«Как закаляться.	Обливаемся	и обтираемся».
Практика. Экологическая тропа «Это моя земля». Конкурс экологических агитбригад «Думай по зеленому». Трудовой десант «Даёшь БОЙ мусору» Экологическая акция «Бумажный бум» Конкурс рисунков «Живи лес!». Игры на свежем воздухе.
День 5 «День русского языка» - 4 часа
Теория. Беседа «Правила дорожного движения». Минутка здоровья «Болезни грязных рук». Викторина «Что за прелесть эти сказки!». Литературная гостиная.
Практика. Конкурс рисунков-иллюстраций к сказкам А.С. Пушкина. Экскурсия в сельскую библиотеку. Подвижные игры на воздухе.
День 6 «День силы и здоровья» - 4часа
Теория. Беседа	«Меры	безопасности	на	водных	объектах» Минутка	здоровья	«Клещевой энцефалит».
Практика. Игра «Спортивный крокодил». Флешмоб «Если хочешь быть здоров…».Конкурс рисунков. «ГТО и МЫ». Игры на свежем воздухе «Народные забавы»
День 7 «День изобретений» - 4 часа
 Теория. Минутка здоровья «Правильное питание». «Интеллектуальный турнир».
Практика. Мастер – класс «Как дать вещам новую жизнь». Конкурс «Самое гениальное изобретение».
День 8 «День мастеров» - 4ч. 
Теория. Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»
Практика. «Красивые эти руки и впрямь чудеса творят» Творческая мастерская. Подвижные игры на свежем воздухе.
День 9 «День России» - 4часа 
Теория. Беседа «Солнечные и воздушные ванны. Меры безопасности». Беседа «Профилактика табакокурения». Викторина «Россия –Родина моя».
Практика. Флешмоб «Я – Россия». Фестиваль рисунков на асфальте «Я люблю тебя, Россия!». Игры с мячом на свежем воздухе.
День 10 «День безопасности» - 4 часа 
Теория. Беседа по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Минутка здоровья. «О чем говорят симптомы». Викторина «Азбука улиц и дорог». Мероприятие по ПДД «Перед тобою знак стоит, скажи, о чем он говорит!»
Практика. Игра в автогородке «Весёлая дорога, если правила движения выполняешь строго». Оздоровительные игры на воздухе – «Веселый марафон» игротека
День 11 «День веселых испытаний» - 4 часа 
Теория. Беседа Минута	безопасности. «Правила безопасности на дорогах».
Практика. Командная	игра	по станциям. «Загадка	Шерлока Холмса»
День 12 «День Кроссвордов, ребусов, загадок»- 4 часа.
Теория. Инструктаж по правилам игры. Игры на свежем  воздухе. «Классики», «Вышибало»
Практика. Викторина «Приметы лета».  интеллектуальной игры  «Умники и умницы».
День 13 День памяти и скорби- 4 часа.
Теория Меры безопасности на водных объектах. Игры на свежем воздухе.
Практика. Тематический час нравственного воспитания «Тот самый первый день войны...» Акция «Мы, дети, против войны на планете!» Возложение цветов к Мемориалу памяти «Слава Героям».
 




Календарно - учебный график
 

	Дата начала и окончания
учебного периода
	02.06.2025 г. – 15.06.2025г.

	Место проведения занятия
	МКОУ Мингатуйская ООШ

	Режим занятий
	6 раз в неделю по 4 академических часа

	Форма занятий
	групповые занятия

	Сроки контрольных процедур
	начало, конец обучения по программе
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	4
(т
2,
п
2)
	
	
	
	
	
	
	

	«День изобретений»
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)
	
	
	
	
	
	

	«День мастеров»
	
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)
	
	
	
	
	

	«День России»
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)
	
	
	
	

	День безопасности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)
	
	
	

	День веселых испытаний
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)
	
	

	День Кроссвордов, ребусов, загадок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	64
(т
2,
п
2)
	

	День памяти и скорби
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
(т
2,
п
2)




	Дата
	Мероприятия
	Оздоровительные мероприятия
	Беседа- инструктаж

	День 1
(02.06.2025г.)

«Добро пожаловать в лагерь»
	-Сбор, деление на отряды
-Обсуждение игрового замысла, распределение обязанностей
-Игровая программа
«Краски лета».
· Входной мониторинг
«Мои ожидания от лагеря»
-Линейка
	Минутка здоровья
«ну-ка, солнце, ярче брызни!»

Подвижные игры на свежем воздухе.
	Инструктаж по противопожарной безопасности.
Отработка эвакуации Техника безопасности в лагере.
Беседа о законах и правилах лагеря

	
День 2
(03.06.2025г.)

«Поколение патриотов»
	· Праздник- презентация
«Здравствуй, Патриот!»
· Военизированная игра на местности «Я-патриот!»
	Утренний настрой. Минутка здоровья
«Мой рост, мой вес»

Подвижные игры на свежем воздухе.
	Безопасность во время проведения мероприятий в лагере.

	День 3
(04.06.2025г.)
День Игр и Веселых затей
день Дружбы
	-Игра «Утро неожиданностей
· Работа Студии красоты
-«Необыкновенные прически»
· Фотосессия «Улыбнись в кадр!»
-Конкурс рисунков и плакатов
«Незабываемый момент»
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«Мой друг – зубная щетка»
Минутка здоровья
«Путешествие в страну витаминию»
	Безопасный путь из дома в лагерь.

	
День 4
(05.06.2025г.)

День экологии
	-Экологическая тропа
«Это моя земля».
· Конкурс экологических агитбригад «Думай по зеленому»
· Трудовой десант
«Даёшь БОЙ мусору»
· Экологическая акция
«Бумажный бум» Конкурс рисунков
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«Как закаляться. Обливаемся и обтираемся» Игры на свежем воздухе
	Вредные привычки.

	
День 5
(06.06.2025г.)


«День русского языка».
	Викторина «Что за прелесть эти сказки!» Конкурс рисунков- иллюстраций к сказкам А.С. Пушкина.
Литературная гостиная. Экскурсия в сельскую библиотеку
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья «Болезни грязных рук» Подвижные игры на воздухе
	Правила дорожного движения.

	
День 6
(09.06.2025г.)

«День силы и здоровья»
	-Игра «Спортивный крокодил».
· Флешмоб «Если хочешь быть здоров…».
· Конкурс рисунков
«ГТО и МЫ».
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«Клещевой энцефалит»
Игры на свежем воздухе «Народные забавы»
	Меры безопасности на водных объектах.

	День 7
(10.06.2025г.)

«День
изобретений»
	-Мастер – класс «Как дать вещам новую
жизнь»
-«Интеллектуальный турнир»
-Конкурс. На «Самое гениальное изобретение» -
«Мы – изобретатели!»
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«Правильное питание»

Подвижные игры
	Правила поведения в автобусе.

	
День 8
(11.06.2025г.)

«День мастеров»
	- «Красивые эти руки и впрямь чудеса творят» Творческая мастерская
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«Путешествие в страну Витаминию» Подвижные игры на свежем воздухе.
	Пожарная безопасность

	
День 9
(16.06.2025г.)

«День России»
	-Флешмоб «Я – Россия».
· Фестиваль рисунков на асфальте «Я люблю тебя, Россия!».
Викторина «Россия – Родина моя».
	Минутка здоровья Беседа
«Профилактика табакокурения» Игры с мячом на свежем воздухе.
	Солнечные и воздушные ванны. Меры безопасности.

	
День 10
(17.06.2025г.)

День
безопасности
	· Мероприятие по ПДД
«Перед тобою знак стоит, скажи, о чем он говорит!»
Викторина «Азбука улиц и дорог»
	Ритмическая гимнастика Минутка здоровья
«О чем говорят симптомы» Оздоровительные
	Мероприятия по профилактике детского дорожно- транспортного травматизма.

	День 11
(18.06.2025г.)
[bookmark: _Hlk190776957]День веселых испытаний

	Командная	игра	по станциям
«Загадка	Шерлока Холмса»

	Гимнастика для глаз.
Игры	на	свежем воздухе
	Минута	безопасности
«Правила безопасности на дорогах».


	День 12
(19.06.2025г.)
[bookmark: _Hlk190777150]День Кроссвордов, ребусов, загадок

	Викторина «Приметы лета».
интеллектуальной игры
«Умники и умницы»

	Игры на свежем
воздухе. «Классики»,
«Вышибало»
	Инструктаж по правилам игры

	
День 13
(20.06.2025)
День памяти и скорби

	Тематический час нравственного
воспитания «Тот самый первый день войны...»
Акция «Мы, дети, против войны на
планете!» Возложение цветов к Мемориалу
памяти «Слава Героям».

	Игры на свежем воздухе
	Меры безопасности на водных объектах.




Предполагаемые результаты реализации программы
Предметное развитие:
· закрепление и расширение знаний, развитие интереса к военной истории Отечества;
· приобретение детьми новых знаний по истории и традициям родного края.

Личностное развитие (ценности, самоопределение, интеллект, регуляция):
· положительная динамика личностного роста детей и подростков – участников смены.
Творческое развитие (креативность, изобретательность):
· развитие творческой и исследовательской активности, творческий рост детей посредством участия в мастер-классах, в мастерских, творческих конкурсах.
Физическое развитие (здоровье, здоровый образ жизни):
· укрепление и оздоровление детского организма (сбалансированное питание, зарядка, спортивные соревнования, прогулки на свежем воздухе)
· формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах.
Социальное развитие (коммуникации):
· -развитие коммуникативных, творческих и познавательных способностей детей;
· крепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей


Организационно - педагогические условия реализации программы

Материально-технические условия предусматривают:
1. кабинет начальных классов, спортивный зал, спортивная площадка, 
2. аппаратура: магнитофон; телевизор; компьютер, медиа установка;
3. спортивный инвентарь: баскетбольные мячи; футбольный мяч; волейбольный мяч; резиновые мячи разных размеров; скакалки, гимнастические обручи, кегли, маты.
4. развивающие игры: шашки, шахматы, пазлы, строительный конструктор.
5. настольные игры: домино, лото;

Методические условия
· Наличие программы лагеря, планов работы, плана-сетки. Должностные инструкции всех участников процесса.
· Проведение установочного семинара для всех работающих в течение лагерной смены. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.
· Проведение ежедневных планёрок.
· Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.

Методы используемые в работе:
· словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.);
· наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение.);
· практический

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
· объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
· репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
· частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;
· эвристический – проблема формируется детьми, ими же предлагаются способы её решения;
· исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся.


Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся:
· фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися;
· индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
· групповой – организация работы в группах;
· индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.

Педагогические технологии
Важной задачей в ходе реализации программы является:
· создание необходимых и полноценных условий для личностного и познавательного развития каждого учащегося,
· формирование активной позиции.
С	этой	целью	используются	элементы	следующих	современных	образовательных технологий:
· технология сотрудничества – технология совместной развивающей деятельности взрослых и детей, скреплённой взаимопониманием, проникновением в духовный мир друг друга, совместным анализом хода и результата этой деятельности.
· личностно-ориентированный подход – в центре внимания - личность ребёнка, который должен реализовать свои возможности. Содержание, методы и приёмы
· личностно- ориентированных технологий обучения направлены, прежде всего, на то, чтобы раскрыть и развить способности каждого ребёнка.
· игровые технологии – в основу положена педагогическая игра как вид деятельности в условиях ситуаций, направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта.
· - развивающее обучение – создание условий для развития психологических особенностей: способностей, интересов, личностных качеств и отношений между людьми, при котором учитываются закономерности развития, уровень и особенности
индивидуума.
· здоровье сберегающая деятельность: комплекс упражнений и подвижных игр, гимнастика для глаз, благоприятная эмоционально-психологическая обстановка.
Формы реализации программы:
· концерты;
· презентации;
· игры;
· театрализованные представления;
· спортивно-массовые мероприятия;
· конкурсы рисунков, буклетов, плакатов;
· экскурсии, походы;
· акции;
· беседы;
· анкетирование;
· практические работы;
· проектные работы
· сотрудничество с медицинским работником, социальным педагогом, преподавателем физической культуры, учителями-воспитателями.

Кадровое обеспечение

Назначение начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы.
Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.
Воспитатель проводит воспитательную работу, организует активный отдых учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следит за исполнением программы смены лагеря.
Обязанности обслуживающего персонала определяются согласно должностным инструкциям.
Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других мероприятиях.

Система контроля за реализацией программы

Чтобы проанализировать эффективность реализации программы, с родителями и воспитанниками летнего оздоровительного лагеря проводится постоянный мониторинг, начальное, промежуточные и итоговое анкетирования. Каждый день заканчивался планёркой воспитателей и вожатых, где планировался следующий день с учетом мнений детей.


	№ п/п
	Мероприятие
	Срок проведения
	Ответственные

	1.
	Опрос родителей на выявление пожеланий по организации деятельности детского лагеря.
	Апрель
	Начальник лагеря

	2.
	Анкетирование детей в организационный период с целью выявлениях их интересов, мотивов пребывания в лагере.
	1 день смены
	воспитатель

	3.
	Ежедневное отслеживание настроения детей, удовлетворенности проведенными мероприятиями.
	В течение смены
	Начальник лагеря, воспитатель

	4.
	Анкетирование детей и родителей в
конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий.
	Последний день смены
	воспитатель




В начале смены проводится анкетирование воспитанников, целью которого является выявлениях интересов и мотивов пребывания в лагере. В течение смены ведется ежедневная самооценка участников смены относительно эмоционального личного состояния, уровня развития коллектива. Педагогическим коллективом проводится ежедневная диагностика эмоционального состояния участников смены.
В конце смены проводится итоговое анкетирование воспитанника, с целью выявления удовлетворённости детей и родителей работой летнего лагеря.
Механизмом обратной связи служит «Солнце настроения», которое позволяет судить об эмоциональном состоянии детей ежедневно — это итог дня. Каждый день – новый лучик, который в конце дня становится цветным. Дети наклеивают в него «цветной кусочек» своего настроения, а воспитатели анализируют качество и содержание своей работы по результатам обратной связи.
· Красный цвет  «Классный день!»
· Оранжевый – «Очень хороший день!» 
· Зеленый – «Нормальный день»
· Синий – «Скучный день»

Дополнительно для анализа работы ребятам предлагается заполнить стенд «Мои впечатления», на котором предлагается написать о своих впечатлениях о проведенном дне, оставить отзыв о проведенных мероприятиях.
Для мониторинга используется рейтинг личностного роста участников смены. Рейтинг личностного роста - это сравнительная оценка различных сторон деятельности личности и её вклада в дела коллектива.
Рейтинг определяется ежедневно на отрядном круге, где каждому участнику по итогам дня присваивается не более 2-3 символов рейтинга.
Цветовая гамма:
· красный - "лидер-организатор",
· зелёный - "лидер-вдохновитель",
· жёлтый - "активный участник", 
· синий - "исполнитель"

Мероприятия с родителями:
Цель: создание условий для взаимодействия школы и родителей по организации отдыха детей в ЛДП.
Работа с родителями проходит в течение всей лагерной смены и включает в себя:
· встречи с начальником лагеря, воспитателями по различным вопросам;
· индивидуальные	беседы	с	педагогом-психологом,	социальным	педагогом	(при необходимости);
· участие в различных мероприятиях
	Дата
	Форма работы
	Тема
	Содержание

	апрель
	опрос
	«Выявление пожеланий по организации деятельности детского
лагеря».
	Провести опрос, внести
коррективы в план работы лагеря

	Ежедневно по мере необходимости
	Индивидуальные беседы и
консультации
	«Организация отдыха в летнем оздоровительном лагере».
	Познакомить родителей с режимом дня, содержанием работы в ЛДП

	
	Индивидуальные беседы и
консультации
	По запросу родителей
	

	В течении смены по мере необходимости
	Информационный родительский уголок
	«Советы родителям»
	«Родительский уголок» - стенд со сменным содержанием-
информирует о
мероприятиях в отрядах, изменениях в работе лагеря



	1 июня
	

Совместное воспитательное мероприятие вместе с родителями
	Праздничная программа, посвященная Дню защиты детей «Праздник детства»
	Приглашение родителей на концерт

	Последняя неделя смены
	Анкетирование
	«Выявление удовлетворенности воспитанников, их родителей работой летнего оздоровительного лагеря»
	Провести анкетирование, сделать выводы и разработать рекомендации по работе в лагере



Список используемой литературы, информационные ресурсы
1. А. В.Волохов, В. Н.Кочергин, И. И. Фришман. Система самоуправления в детских общественных объединениях. Нижний Новгород, 2010.
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Приложение
Анкета на входе

Ты с удовольствием идёшь утром в лагерь?

Если тебе интересно в лагере, то что больше всего нравится:
 а) петь,
б)танцевать, 
в) рисовать,
г) смотреть телевизор,
 д) играть,
е) заниматься спортом 
ж) что-то ещё?

Если бы тебе разрешили, что бы ты делал в лагере целый день?

 Чего нет в лагере, чего бы ты хотел?

Нравится ли тебе, как кормят и готовят в лагере?

 Поставь оценку повару: (от «пятёрки» до «двойки»). 

Хочется ли тебе идти домой после лагеря?

Какую оценку ты бы поставил за жизнь в лагере?

Анкета на выходе

Чему ты научился в лагере:
а) выучил песню,
б) научился танцевать,
 в) играть в шашки,
г) шахматы
д) чему-то другому, назови?

Чего нет в лагере, чего бы ты хотел?

Ты пойдёшь на следующий год в лагерь? 

Если не пойдёшь, то почему?

Тебе хотелось бы остаться на вторую смену?

 Чего нет в лагере, чего бы ты хотел?

Понравилось ли тебе, как кормили и готовили в лагере? 

Поставь оценку повару: (от «пятёрки» до «двойки»).
Какую оценку ты бы поставил за жизнь в лагере?
 Кто твой друг среди ребят?
Среди взрослых?

Что особенно понравилось в лагере:
А ) спортивные мероприятия,
б)туристическая эстафета, 
в)праздники, г)экскурсии.










  ИГРЫ НА ЗНАКОМСТВО
1. «Снежный ком»
Группа встает в круг и первый называет свое имя. Второй называет имя первого и свое. Третий имя первого, второго и свое. Вместе с именем можно изобразить свой любимый жест, назвать свой любимый напиток, личностное качество (вариант - начинающееся на первую букву имени), хобби и т.п.
2. «5 важных вещей»
Выполняется в парах. Пары расходятся на пять минут и молча жестами показывают друг другу пять самых важных для себя вещей. А затем пара жестами представляет друг друга кругу.
3. «Газетка»
Группа стоит в кругу. Ведущий в центре, у него в руках свернутая «газетка». Называется имя кого-то из круга, и ведущий пытается его осалить газеткой. Чтобы не быть осаленным, названный должен успеть быстро назвать кого-то еще, стоящего в кругу. Если человека осалили до того, как он назвал имя, он становится водящим. Через некоторое время вводится дополнительное правило: бывший ведущий, как только встает в круг должен быстро назвать какое-нибудь имя. А если он не успевает это сделать до того, как его осалит новый ведущий, он становится ведущим опять.
4. «Клубочек»
Играющие становятся в круг. Клубочек перебрасывается от одного играющего другому, сообщая своё имя и увлечение. После того как клубочек полностью размотается (не останется играющих без нитки) - клубочек сматывают, по средствам называния имени и увлечения того, от кого пришла нить клубочка. Тот от кого начал разматываться клубочек должен назвать имя и увлечение последнего, кому пришла нить. О правилах сматывания клубочка заранее сообщать нельзя.
5.  «Мяч по кругу»
Все сидят в кругу. У первого игрока в руках мяч. Он называет чье-либо имя и кидает этому человеку мячик. Поймавший мяч должен назвать другое имя и кинуть ему мяч. Так до тех пор, пока не будет обойден весь круг, причем мяч должен побывать у каждого, только один раз.
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